
HALL DE ENTRADA 41,47 5 3 600 2400 1800 29.082

HALL ELEVADORES 43,82 7 0 600 3600 0 29.892

GUARITA 2,84 2 1 600 600 600 2.904

SALA TEC. SEG. 4,12 2 3 600 600 1800 4.872

SALA AVALIAÇÃO 6,78 3 1 600 1200 600 5.868

SALA NUTRIÇÃO 6,78 3 1 600 1200 600 5.868

SALÃO TREINO 156,42 70 4 600 41400 2400 137.652

216.138

18,01

SALA 1 39,98 17 1 600 9600 600 34.188

SALA 2 41,05 17 1 600 9600 600 34.830

SALA 3 39,92 17 1 600 9600 600 34.152

SALA DE AVALIAÇÃO 7,98 3 1 600 1200 600 6.588

SALA MONITORES 12,88 8 2 600 4200 1200 13.128

SALÃO ACADEMIA 255,74 120 10 600 71400 6000 230.844

353.730

29,48

MEMÓRIA DE CÁLCULO - AR CONDICIONADO

AMBIENTE ÁREA m²
Nº DE PESSOAS 

AMBIENTE

Nº DE

EQUIPAMENTOS
BTU'S /M²

BTU'S

PESSOAS

BTU'S

EQUIPAMENTOS
TOTAL BTU'S

O cálculo é feito da seguinte forma:

• Para cada metro quadrado, multiplica-se por 600 BTU

• Cada pessoa adicional soma 600 BTU (a primeira pessoa não é contabilizada)

• Cada equipamento eletrônico soma 600 BTU

PAVIMENTO TÉRREO

AMBIENTE ÁREA m²
Nº DE PESSOAS 

AMBIENTE

Nº DE

EQUIPAMENTOS
BTU'S /M²

BTU'S

PESSOAS

BTU'S

EQUIPAMENTOS
TOTAL BTU'S

TOTAL CARGA TR'S

TOTAL CARGA BTU'S

TOTAL CARGA BTU'S

TOTAL CARGA TR'S

2º PAVIMENTO



MEMÓRIA DE CÁLCULO - AR CONDICIONADO

O cálculo é feito da seguinte forma:

• Para cada metro quadrado, multiplica-se por 600 BTU

• Cada pessoa adicional soma 600 BTU (a primeira pessoa não é contabilizada)

• Cada equipamento eletrônico soma 600 BTU

AUDITÓRIO 137,60 132 5 600 78600 3000 164.160

CAMARIM 8,74 3 1 600 1200 600 7.044

COPA 13,60 4 3 600 1800 1800 11.760

ESTAR AUDITÓRIO 69,47 25 1 600 14400 600 56.682

SALA DE CONFERÊNCIA 84,81 71 3 600 42000 1800 94.686

HALL ELEVADORES 52,45 15 0 600 8400 0 39.870

SALA MOTORISTAS 26,03 8 2 600 4200 1200 21.018

CESGE 53,11 7 5 600 3600 3000 38.466

433.686

36,14

DIRETORIA ADM 26,06 3 1 600 1200 600 17.436

SALÃO 322,00 38 36 600 22200 21600 237.000

HALL ELEVADORES 52,45 15 0 600 8400 0 39.870

COORDENAÇÃO CRT 12,21 3 1 600 1200 600 9.126

TESOURARIA 39,87 5 3 600 2400 1800 28.122

331.554

27,63

3º PAVIMENTO

AMBIENTE ÁREA m²
Nº DE PESSOAS 

AMBIENTE

Nº DE

EQUIPAMENTOS
BTU'S /M²

BTU'S
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BTU'S

EQUIPAMENTOS
TOTAL BTU'S

BTU'S

PESSOAS

BTU'S
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TOTAL CARGA BTU'S

TOTAL CARGA TR'S

4º PAVIMENTO

AMBIENTE ÁREA m²
Nº DE PESSOAS 

AMBIENTE

Nº DE

EQUIPAMENTOS
BTU'S /M²

TOTAL CARGA BTU'S

TOTAL CARGA TR'S



MEMÓRIA DE CÁLCULO - AR CONDICIONADO

O cálculo é feito da seguinte forma:

• Para cada metro quadrado, multiplica-se por 600 BTU

• Cada pessoa adicional soma 600 BTU (a primeira pessoa não é contabilizada)

• Cada equipamento eletrônico soma 600 BTU

ASSESSORIA JURÍDICA 53,11 9 7 600 4800 4200 40.866

DIRETORIA DALAS 26,06 3 1 600 1200 600 17.436

COORDENAÇÕES DALAS 84,81 10 5 600 5400 3000 59.286

CPD 65,30 9 5 600 4800 3000 46.980

HALL ELEVADORES 52,45 15 0 600 8400 0 39.870

CECOM 57,12 9 7 600 4800 4200 43.272

SESC LER 26,03 4 2 600 1800 1200 18.618

OUVIDORIA 26,03 4 2 600 1800 1200 18.618

PROTOCOLO 53,11 4 4 600 1800 2400 36.066

321.012

26,75

DIRETOR REGIONAL SESC 31,72 4 1 600 1800 600 21.432

PRESIDENTE FEDERAÇÃO 16,47 3 5 600 1200 3000 14.082

SECRETARIA DA DIREÇÃO REGIONAL 26,03 6 2 600 3000 1200 19.818

CONSULTORIA TÉCNICA 26,03 4 1 600 1800 600 18.018

CPOM/MANUTENÇÃO 92,93 12 11 600 6600 6600 68.958

ASPLAN 92,93 9 7 600 4800 4200 64.758

HALL ELEVADORES 52,45 15 0 600 8400 0 39.870

CONTROLADORIA 53,11 4 4 600 1800 2400 36.066

SALA DE REUNIÃO 53,11 15 4 600 8400 2400 42.666

325.668

27,14
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5º PAVIMENTO

AMBIENTE ÁREA m²
Nº DE PESSOAS 

AMBIENTE

BTU'S

EQUIPAMENTOS
TOTAL BTU'S

TOTAL CARGA BTU'S

TOTAL CARGA TR'S

TOTAL BTU'S

TOTAL CARGA BTU'S

TOTAL CARGA TR'S

6º PAVIMENTO

AMBIENTE ÁREA m²


